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Le Seigneur est le refuge du pauvre (Ps 14, 6) 
Journée des pauvres 2026 

À l’occasion de la 10e Journée Mondiale des Pauvres, le Pape Léon XIV, à la suite 

du Pape François, nous invite à une réflexion spirituelle à partir des personnes les 

plus pauvres. En témoigne son dernier message. 

« Plus proche que n’importe qui du Christ, le pauvre reconnaît Dieu comme son 

refuge même lorsque les circonstances semblent dire le contraire, et il est rempli 

d’espérance en sa justice qui ne tarde pas à se manifester. Dans la nuit de l’abandon 

et de la solitude, le pauvre “demeure à l’abri du Très-Haut” (cf. Ps 91, 1) ». « Ceux 

qui sont opprimés, humiliés et sans défense grandissent encore aujourd’hui dans 

la certitude de devoir s’abandonner à Dieu », où ils « trouvent une protection 

véritable et sûre, celle que les puissants ne peuvent garantir et préfèrent refuser ». 

Proche de la spiritualité de saint Augustin, Léon XIV se réapproprie son 

commentaire sur la parabole de l’homme riche et du pauvre Lazare : « Il nous a 

caché le nom du riche et nous a révélé celui du pauvre. Le nom du riche passait de 

bouche en bouche, mais Dieu l’a tu ; le nom du pauvre passait sous silence, mais 

Dieu nous l’a révélé ». 

« Les chrétiens sont appelés non seulement à chercher refuge en Dieu, mais aussi 

à devenir en Dieu un refuge pour les autres, sans faire de distinctions entre ceux 

qui aident et ceux qui sont aidés, entre ceux qui semblent donner et ceux qui 

semblent recevoir, entre ceux qui semblent pauvres et ceux qui se sentent capables 

d’offrir leur temps, leurs compétences, leur aide. Nous sommes l’Église du 

Seigneur, une Église de pauvres, tous précieux, tous sujets, chacun porteur d’une 

Parole unique de Dieu. Chacun est un don pour les autres ». 

Léon XIV nous propose quelques questions que « nous avons un besoin urgent de 

faire résonner dans notre esprit et dans notre cœur » : « Allons-nous là où se 

trouvent les pauvres en faisant l’expérience de leur marginalité ? Sommes-nous 

attentifs à leurs pensées et partageons-nous leurs attentes ? Notre charité réveille-

t-elle et soutient-elle en eux le désir de justice et de dignité ? » 
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