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L’amour des pauvres, chemin de sainteté. 

Le pape Léon XIV vient de publier en octobre sa première exhortation apostolique :  
« Dilexi te, je t’ai aimée » sur l’amour envers les pauvres. Je vous recommande la 
lecture de ce texte limpide et incisif, qui met bien le doigt sur le fait essentiel qu’on  
ne peut aimer Dieu si on n’aime pas son frère, et en particulier son frère pauvre. 

La Bible nous fait découvrir une véritable « option préférentielle de Dieu pour les 
pauvres ». Le Fils de Dieu s’est fait pauvre en se faisant homme. Aussi il est impos-
sible  d’être  indifférent  envers  les  diverses  formes  de  pauvreté,  et  l’histoire  de 
l’Eglise montre de multiples formes d’engagement, à toutes les époques pour sou-
lager ceux qui souffrent et qui peinent. 

Parmi  les  nombreux  exemples  qu’il  donne,  il  cite  saint  Basile  de  Césarée  (IV° 
siècle) : Il « démontra ainsi que pour être proche de Dieu, il faut être proche des 
pauvres. L’amour concret est le critère de la sainteté. Prier et soigner, contempler  
et guérir, écrire et accueillir : tout est expression du même amour pour le Christ.  » 
(n°54) 

On ne peut pas opposer le culte et le service des pauvres. L’un et l’autre vont dans 
le même sens, qui est l’amour désintéressé, l’ouverture à l’autre : « la relation avec 
le Seigneur, qui s’exprime dans le culte, vise également à nous libérer du risque de 
vivre nos relations dans une logique de calcul et d’intérêt, pour nous ouvrir à la gra-
tuité qui existe entre ceux qui s’aiment et qui, par conséquent, mettent tout en  
commun. » (n°27) 

Ainsi, cette exhortation nous permet de faire le lien entre la Toussaint et la journée 
mondiale des pauvres, fêtée le 16 novembre. L’amour et le soin des pauvres sont le 
chemin privilégié de la sainteté chrétienne. 

Père Dominique.


