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Vous reprendrez bien encore 
 un petit peu de FRAT...

La semaine derniŁre, le pŁre Gaultier faisait son rØcit du FRAT, cette 
semaine, au tour de l�Øquipe de l�aumônerie de Villepreux-les-Clayes-
Plaisir de raconter son FRAT, avec quelques photos souvenir !

Du 24 au 28 avril dernier, ce sont rØunis à Lourdes 10.00 jeunes venus des 8 diocŁses d�île de 
France pour un RDV trŁs attendu, qui n�avait pu se dØrouler depuis 2018 : le pŁlerinage du 
Fraternel, plus connus sous le nom de « FRAT ». Nos paroisses Øtaient richement reprØsen-
tØes par 48 lycØens de 16 à 18 ans. Des jeunes de toutes origines, croyants ou en recherche de 
rØponses ; parfois venus là pour accompagner des amis ; en chemin vers des sacrements ou 
simplement pour entendre parler de Dieu. Leur pŁlerinage avait 3 objectifs : 
- prier Dieu, en s�adressant à JØsus et à Marie, 
- chanter la louange du Seigneur tous ensemble grâce un jeune groupe trŁs dynamique « Be 
Witness » (et louer à 10.000, ça vous emporte encore plus loin)
-rencontrer d�autres jeunes de leur âge pour dØbattre et discuter ou juste pour parler de Dieu 
dans leur vie quotidienne. 

Merci à Christelle et Gérard Benoît-Lamaitrie pour leur reportage
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Nous avons vØcu un Frat absolument 
merveilleux !  Pour la plupart nous avions une 
expØrience personnelle du Frat, à Jambville 
ou à Lourdes avec en mØmoire un souve-
nir individuel impØrissable. Mais le Frat que 
nous avons vØcu à Lourdes cette annØe Øtait 
en tout point incroyable, tant au niveau du 

thŁme (N�ayez pas peur !), trŁs porteur et 
parlant pour chacun d�entre nous et particu-
liŁrement nos ados ! qu�au niveau du groupe.
Donc bravo aux organisateurs et merci 
pour cela, car grâce à cette expØrience, de 
nombreuses barriŁres intØrieures ont pu Œtre 
ØbranlØes ! 

Pour les 7 animateurs qui les accompagnaient 
c�Øtait un vrai challenge car il a fallu appri-
voiser les jeunes, les dØcouvrir et rØpondre 
à leurs questions et à leurs attentes, de vie 
comme de foi. Nous ne nous connaissions pas 
bien en partant, mŒme si nous partagions les 
mŒmes valeurs et la foi ; nous avons appris 
à mieux nous connaître et nous avons connu 
des moments forts, (comme par exemple le 

passage à la grotte en groupe pour dØposer 
nos priŁres), des moments de joie, de rire 
et de complicitØ ; de fatigue autant que 
d�Øchanges. Cette cohØsion et cette frater-
nitØ au sein du groupe des animateurs, nØes 
du Frat, est une force pour animer un groupe 
de jeunes plein d�enthousiasme et dØbordant 
de vie et de ferveur.










